
Retour des propositions séjours LRV 2025 
suite à réunion Membres du 05/09/24

43 personnes étaient présentes à cette réunion (38 membres et 5 sympathisants).


Objectifs de la réunion/réflexion : réfléchir, proposer, partager des idées pour nos sé-
jours, nos WE et autres sorties 2025, et autres demandes plus ponctuelles.

Ce compte rendu est fait à partir de vos retours "fiches questionnements" (environ 50) 
remplies par les membres présents + qques membres qui ont répondu par mail.


1. "Réfléchir sur un WE Club" (route et VTT et marche) à Luxeuil à la Pentecôte 2025

✓ 30 personnes ont répondu "OK" sur la proposition

✴ Le comité valide cette proposition… 

➡ du coup Gaston, a regardé côté hébergement, …: la demi pension est à 75€/pers/
jour à l'hôtel "Beau Site"; le séjour sera donc du samedi 07/06/25 au lundi 09/06/25 
….; le terrain est propice au vélo de route et VTT … 

➡ Nous allons procéder (sous qques jrs) aux inscriptions par helloasso avec verse-
ment d'un acompte de 50€, il nous faut confirmer la pré réservation à l'hôtel … 

2. "Réfléchir sur un Séjour Club" (route et VTT) d'1 semaine (mai ou septembre 2025)

Un séjour était proposé par Dominique M. dans le Vercors

Un second séjour était proposé par Gabriele dans le Morvan

✓ 20 personnes ont répondu "intéressé" par le Vercors en semaine du 8 mai

✓ 21 personnes ont répondu "intéressé" par le Morvan plutôt en septembre

✓ dont 8 qui ont coché les 2 …

✴ Le comité valide … ces 2 destinations (terrains propices au vélo route et VTT …) 

➡ Dominique confirme la destination (plutôt Autrans) sous qques jrs, et nous com-
mencerons les inscriptions (avec versement acompte) afin de confirmer auprès de 
l'hébergeur (car le mois de mai est très prisé …) 

➡ Pour septembre et le Morvan, Gabriele nous précisera (cet automne) la semaine re-
tenue et le lieu d'hébergement. 

3. "Proposer Raid VTT ou séjour VTT" (ex.: maxi verte, séjour Coreg Auvergne, ou …?)

Proposition de la "Maxi Verte" dans le Lot à l'Ascension (organisation FFVelo) ou

Proposition de la suite GTJ, de Mandeure à Pontarlier …


✓ la "Maxi Verte" (4jrs) semble intéresser plusieurs membres, et

✓ suite à GTJ (sud) de 09/24, Sylvie propose de faire la partie Nord en 05/25 ou 26 …?


✴ Le comité suggère d'effectuer un sondage auprès des Vttistes LRV afin de choisir 
"Maxi Verte" ou "GTJura" (Nord) en 2025 à l'Ascension … 
➡ Sondage à venir sous 1 ou 2 semaines …. 
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4. "Participer à UECT" (semaine européenne de cyclotourisme dans le Lot (début juillet)

Organisateur FFVélo (Uect)

6 membres ont répondu "intéressés", 

➡ nous les laissons s'organiser entre eux  

5. "Participer à Semaine Fédérale" (Orléans début août)

Organisateur FFVélo

11 membres ont répondu "intéressés", 

➡ nous les laissons s'organiser entre eux 

6. "Prévoir un Itinérant sacoches"

 Organisateur LRV

15 membres ont répondu "intéressés", 

➡ Sur le principe, il y a du monde pour y participer …., reste à le planifier et, plusieurs 

destinations proposées : Allemagne, Montagne, Doubs, Suisse, attente proposition 
avec les intéressés … et l'on essaie de caler ds le calendrier .… 

7. "Prévoir un Itinérant bière" (en Ardenne)

Organisateur Bernard H

12 membres ont répondu "intéressés", 

➡ reste à le planifier ds le calendrier… 

8. "Faire un col Alpin" au moins une fois dans sa vie de cyclo

Organisateur LRV

13 membres ont répondu "intéressés", 

➡ Sur le principe, il y a du monde pour y participer …, reste à planifier, pour la destina-

tion, Bourg d'Oisans est proposé, attente propositions avec les intéressés … 

9. "Se faire un WE refuge ou FA"

Organisateur LRV

16 membres ont répondu "intéressés", 

➡ Sur le principe, OK, reste à le planifier … 

10. "Refaire Toutes à Vélos à Rixheim" en 2025

Organisateur LRV féminines

5 membres ont répondu "intéressés", 2 non interessées

➡ à voir si 2 à 3 filles sont prêtes à organiser cet après midi vélo féminin ?, … à suivre … 

11. "Refaire une CPA" (randonnée "accueil débutant") en 2025

Organisateur LRV

Juste 2 membres ont répondu "intéressés" pour encadrer …

➡ à voir si plusieurs autres membres sont prêts à encadrer ces 6 à 10 sorties accueil …, 

à suivre … 



12.Formation / Information

Organisateur LRV

• Apprendre à utiliser Openrunner, 7 membres "intéressés"

• Savoir rédiger et poster sur notre Forum, 8 membres "intéressés"


➡ reste à planifier durant la trêve hivernale… 
• Formation Encadrant, 1 seul membre "intéressé" par formation animateur/initiateur


➡ Attente parution calendrier des formations Coreg 
• Stage "Pilotage/maniabilité VTT", plusieurs VTTistes semblent intéressés ..


➡ Se rapprocher de "formateurs" FFVélo ou privé … 

13.  Tenues LRV, commande complémentaire …

De nombreux membres souhaitent compléter leur tenue vélo LRV. 

Le comité a décidé une participation à hauteur de 15€ pour 1 des éléments de tenue com-
mandé (15€/membre)

➡ Brigitte va lancer une consultation pour commande (objectif, livraison 1er mars 25) 

14.  Autres demandes

a. Concernant les accidents sur PC, 


- Rappeler les règles en groupe

- Faire supprimer les équipements "anti automobile sur PC" (plots, poteaux, …)

- Équiper son vélo d'un radar alerte (Garmin ..?)

- Initiation aux gestes d'urgence


b. Concernant les sorties vélo :

- Faire la GTJ à vélo de route

- Faire une traversée d'un massif montagneux

- Faire les 3 Ballons

- Faire des sorties, … que vélo "musculaire" ….

- Faire des sorties en semaine mardi et/ou jeudi

- Faire des sorties en soirée (quand il fait jour …)

- Pouvoir disposer d'un calendrier des sorties à l'année …

- Refaire un WE à Ramonchamp …


Voilà, toutes vos propositions … suggérées.  
N'oublions pas que si vous proposer il faut aussi concrétiser .., il nous faut aussi des 
encadrants pour les sorties hebdos , … 

Notez 3 dates à venir : 
• la traditionnelle Marche de "fin de saison" le dimanche 20/10/2024 (D&C Schmuck) 
• le dimanche 27/10 du côté du lac blanc pour les VTTistes (Fabian M) 
• et notre AG le vendredi 29/11  

Bel Automne à vélo. 
Bernard pour le comité


