
Les News suite à la réunion comité du 22/02/2023 
et réunion membres/sympathisants du 03/03/2023

——————

1. Retour sur notre Réunion membres/sympathisants :

➡ Nous étions 63 pour notre RDV "Calendrier LRV 2023"
➡ 56 membres et 7 sympathisants venus s'informer sur notre association et les sorties pro-

posées. De nombreux membres et sympathisants étaient excusés. 
➡ Après la présentation du programme vélo …, nous nous sommes retrouvés autour d'un 

verre pour un excellent moment de convivialité.
➡ La saison LRV 2023 est lancée !!! Et quelle année puisque c'est l'année de nos 20ans.

2. Adhésions - Licences :

➡ Le formulaire Adhésion LRV 2023 est téléchargeable sur le site du club  http://www.club-
lrv.fr/ ("le club" puis "adhérer") . N'oubliez pas de fournir un certificat médical de moins de 
12 mois. Renseignements Nathalie (lrv.nath@gmail.com). Un nouveau maillot MC est in-
clus avec la prise de l'adhésion (35€ + FFVélo/Assurance MC ou PB ou GB).

➡ Dès votre adhésion effectuée, vous bénéficiez d'un espace licencié sur le site de la Fédé 
https://licencie.ffcyclo.org/ sur lequel vous pouvez profiter d'avantages, de séjours, de for-
mations, et aussi déclarer un sinistre (conserver vos codes identifiant et mdp qui vous sont 
envoyés par mail dès la saisie de votre licence)

3. Formations / Infos / Animation :

➡ Une formation "Animateur" (2 jrs pour apprendre à accueillir & encadrer au sein d'un club) 
sera proposée cette année. Renseignements Bernard H. (lrvclubvelo@gmail.com).

➡ Notre club souhaite qu'il y ait davantage de membres formés au "Secourisme PSC1". 
Contact/inscription Thierry A. (lrvclubvelo@gmail.com).

➡ Info Openrunner est mise en place soit vendredi 10 mars, soit vendredi 17 mars (14h00 à 
17h00) . Si vous êtes intéressés mail (lrvclubvelo@gmail.com) en indiquant votre disponi-
bilité à l'une ou aux 2 dates.

➡ Un souci "Mécanique sur votre vélo", n'hésitez pas à contacter l'un de nos mécanos 
membres. 
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4. Actions avec collectivités :

➡ « Repaircafévélos », samedi 01/04/23, ce sera notre premier "atelier vélo d'autoréparation", 
de 10h00 à 15h00 en // de la bourse aux vélos organisée à Entremont. Possibilité pour nos 
membres d'aider à la réussite de cet atelier (mécanos et accueil).

➡ Plan vélo Rixheim : La ville de Rixheim a engagé une réflexion sur "comment améliorer et 
favoriser la pratique du vélo à Rixheim »; Gérard T. représente notre club, vous pouvez par-
ticiper aussi à cette démarche d'amélioration du plan vélo dans Rixheim (contact Bernard)

5. Calendrier Vélos/VTT/Marche LRV 2023 : 
Le calendrier des sorties et RDV 2023 est téléchargeable sur le site du club  http://www.club-
lrv.fr/ (cliquez "activités" puis "Route" ou "VTT"). 
✓ Vous y trouverez les sorties formules Audax, les sorties dites "Extras" (Etang, 1 col pour 

tous, …etc). 
✓ Vous y trouverez aussi les dates de nos "Repairscafévélos", des sorties proposées "Conven-

tion Pré-accueil", des réunions et autres moments de convivialité d'LRV a 20ans …
✓ Pour les sorties régulières, les sorties avec "départ délocalisé", et autres sorties VTT barbe-

cue … ou Tour de France …, suivez régulièrement les infos sur notre forum https://club-
lrv.forumactif.com/

Les séjours et WE :
✓ Séjour route à Bédoin (22 au 29/04/23) : vs pouvez encore vous inscrire sous réserve de 

places au centre de vacances (contact Jean Yves T.)
✓ Séjour Club LRV 20ans route/VTT/marche à La Bresse (05 au 08/05/23), vous pouvez 

encore vous inscrire (contact Bernard H.)
✓ Séjour route en Toscane (14 au 23/05/23), (Orga UC Urschenheim), c'est complet
✓ Séjour route dans les Dolomites (16 au 23/09/23), ça semble complet (Orga Alain K.)
✓ Itinérant vers un col alpin : Partir de Rixheim à vélo route (et sacoches ..), rejoindre les 

Alpes en franchissant 1 ou 2 cols « mythiques ». 
Ensuite à nous d'organiser le retour (train, voiture, mini bus …en fonction du nbre …). Cela 
prendrait 1 semaine environ (5 nuitées pour arriver et 1 ou 2 jrs sur place pour profiter …). 
Les dates : du 20 au 27/08/23; pour le moment nous sommes 5  (si intéressés répondre rapi-
dement mail club, ou contact Bernard H.).

✓ Séjour VTT Repeirswiller (10 & 11/06/23), il reste de la place (contact Thierry A.)
✓ WE VTT Ferme Auberge (FA) (30/09 et 01/10/23), merci de vous "inscrire" afin de 

convenir de la FA et de réserver (contact Fabian M. ou Bernard H.)

6. Une convention de "Pré - Accueil" (vélo de route) : 

➡ C'est une convention passée entre LRV, le comité départemental d'Alsace FFVelo et la Fédé-
ration Française de cyclotourisme.

• Cette convention nous permet d’accueillir des "débutants" pendant 7 sorties, tout en 
étant couvert par l’assurance de la Fédération. Un moyen convivial et efficace pour faire 
connaître l’ambiance club et partager ces sorties vélos; celles ci sont accessibles (30 à 
50km) et comportent un intérêt touristique et un objectif pédagogique. Elles sont gratuites.
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• Chaque sortie est encadrée par 2 membres LRV. Afin d'encadrer ces 7 sorties vélos de 
route, nous comptons sur votre implication; merci de nous indiquer (retour de mail ou ren-
seignement Bernard) les sorties que vous pourriez encadrer. Les dates sont les suivantes : 

- Samedi 01/04 de 13h30 à 16h00 (à 16h30)
- Samedi 15/04 de 09h00 à 11h30 (à 12h00)
- Vendredi 28/04 de 16h00 à 18h30
- Mercredi 10/05 de 13h30 à 16h30
- Samedi 27/05 de 13h30 à 16h30
- Vendredi 02/06 de 16h00 à 18h30
- Samedi 17/06 de 09h00 à 11h30 (à 12h00)
Merci pour votre disponibilité (nota : vs pouvez encadrer plusieurs sorties …)

7. Randos de la Commanderie et Toutes à Vélos à Rixheim 2023 : 

➡ Nos "Randos de la Commanderie" auront lieu …. le dimanche 25/06/23 en bordure des 
Jardins de la Commanderie. (Contact Fabian). Du VTT, du Vélo de Route, de la Marche 
Nordique. 

➡ "Toutes à Vélos à Rixheim"  fixée le samedi 27/05/23. Une randonnée route et VTT exclu-
sivement féminine, ouverte à toutes, et gratuite (Contact Claude R.)

Les flyers pour ces 2 manifestations seront bientôt prêts … A nous d'en faire la promotion! 

8. Logistique / Matériels : 

➡ La nouvelle tenue LRV est disponible :
•  vous pourrez la récupérer vendredi 10/03/23 (17h00 à 18h30). Si pas dispo à cette date 
contactez Brigitte L. 

9. LRV a 20ans, les RDV autres … : 
★ Une soirée festive des "20ans d’LRV" (dîner et animation musicale) le samedi 21/10/23
★ La marche des 20ans d'LRV est fixée le samedi 04/11/23
★ L' AG des 20ans LRV est fixée au vendredi 08/12/23

A très bientôt pour la reprise LRV "officielle" le samedi 25/03/23 (Rixheim place de la Jumenterie 
13h30) … pour du Vélo de route, du VTT et de la Marche.
              

 Bernard pour le Comité LRV


